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0S FLV Slivnica pri Mariboru
Vrtec Slivnica

Mariborska cesta 8

2312 Orehova vas

JEDILNIK - JUNIJ 2020

OBROK ZAJTRK ZAJTRK POP.
I.starostno obdobje I1. starostno obdobje KOSILO MALICA
DATUM
MLECNI GRIS S MLECNI GRIS S KREMNA PARADIZNIKOVA JUHA CRISPY 1
PONEDELJEK COKOLADNIM POSIPOM COKOLADNIM POSIPOM 1, 7, PECENE PISCANCJE KRACE BK IN KOZE LUBENICA
1. 6. 1,7,8 8 MLINCI 1,3, 7
SADJE SADJE ZELENA SOLATA
CAJ RIBEZ Z MEDOM CAJ RIBEZ Z MEDOM KREMNA KORENCKOVA JUHA SADNI/NAVADNI
KORUZNI KRUH 1 KORUZNI KRUH 1 MAKARONOVO MESO 1,3 JOGURT 7
TOREK DOMACI ZELISENI DOMACI ZELISENI NAMAZ 7 RDECA PESA V SOLATI KRUH 1
NAMAZ 7 SADJE
SADJE
PLANINSKI CAJ PLANINSKI CAJ GOVEJA JUHA Z ZAKUHO CESNJE
POLNOZRNAT KRUH 1 POLNOZRNAT KRUH 1 MESNE KROGLICE V PARADIZNIKOVI (SADJARSTVO Silec)
SREDA TOPLIENI SIR 7 TOPLIENI SIR 7 OMAKI 1,3, 7
SADJE SADJE PIRE KROMPIR
JABOLCNI SOK (KMETIJA GREIF)
MLEKO 7 (HECL) MLEKO 7 (HECL) KOKOSJA JUHA Z ZAKUHO SLADOLED V LONCKU 7
5 MASLENI ROGUICEK 1, 3, MASLENI ROGUICEK 1, 3, 7 PISCANCJI BURGER 1, 3
CEZIRgEK /i SADJE RIZ ZZELENJAVO
SADJE MESANA SOLATA
SADNI CAJ SADNI CAJ ZELENJAVNA JUHA (sveZa zelenjava) JAGODE
ZEMUICA Z OTROBI1 ZEMUIICA Z OTROBI1 PECEN RIBJI FILE V KORUZNI SKORIJICI 1, (SADJARSTVO Silec)
PETgK PISCANCIA SALAMA PISCANCIA SALAMA 3 GRISINI

SVEZA PAPRIKA
SADJE

SVEZA PAPRIKA
SADJE

KROMPIRJEVA SOLATA

Pri sestavi jedilnika upostevamo priporodila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano. Organizator 3olske prehrane si pridrzuje pravico, da iz objektivnih razlogov spremeni jedilnik.

OPOZORILO: Posamezne jedi oz. Zivila lahko vsebujejo alergene. Glej legendo na koncu jedilnika / PRILOGA 1.
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JEDILNIK - JUNIJ 2020

OBROK ZAJTRK ZAJTRK POP.
I.starostno obdobje I1. starostno obdobje KOSILO MALICA
DATUM
MLECNIRIZS POSIPOM MLECNIRIZS POSIPOM 1, 7, DOMACA KROMPIRJEVA OMAKA S LUBENICA
PONEDELJEK 1,7,8 8 HRENOVKO 6 MLECNA STRUCKA 1, 7
8. 6. BANANA BANANA JABOLCNI ZAVITEK 1, 3, 7
100% SOK
CAJ RIBEZ Z MEDOM CAJ RIBEZ Z MEDOM GOVEJA JUHA Z ZAKUHO 1,3 SADNI/NAVADNI
TOREK KORUZNI KRUH 1 KORUZNI KRUH 1 PISCANCII PAPRIKAS 7 JOGURT 7
9.6. SIRNI NAMAZ 7 SIRNI NAMAZ 7 SIROKE TESTENINE 1,3 KRUH 1
SADJE SADJE KITAJSKO ZELJE V SOLATI
PLANINSKI CAJ PLANINSKI CAJ DOMACA ZELENJAVNA ENOLONCNICA S CESNJE
SREDA HOT DOG 1, 7 HOT DOG 1, 7 KROMPIRJEM IN LECO 1, 3, 9 GROZDIJE
10. 6. GORCICA 10 GORCICA 10 DOMC CARSKI PRAZENEC 1, 3, 7
MESANI KOMPOT 12
MLEKO 7 (HECL) MLEKO 7 (HECL) MILJON JUHA Z JAICKO 3 BANANA
CETRTEK SIROVA STRUCKA 1, 7 SIROVA STRUCKA 1, 7 CEVAPCICI (NIKL) 6
11. 6. SADJE SADJE PECEN KROMPIR S PETERSILIEM
RDECA SOLATA V SOLATI 12
SADNI CAJ SADNI CAJ FIZOLOVA JUHA S TESTENINAMI IN SADNI KROZNIK
KORUZNA ZEMUIICA 1 KORUZNA ZEMLIICA 1 GOVEJIMI KOCKAMI 1, 3
PlEzT. %K KUHAN PRSUT KUHAN PRSUT OVSENI KRUH 1

SVEZ PARADIZNIK

SVEZ PARADIZNIK

DOMAC SADNI BISKVIT Z JABOLKI IN
MAKOM 1, 3,7, 8

Pri sestavi jedilnika upostevamo priporodila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano. Organizator 3olske prehrane si pridrzuje pravico, da iz objektivnih razlogov spremeni jedilnik.

OPOZORILO: Posamezne jedi oz. Zivila lahko vsebujejo alergene. Glej legendo na koncu jedilnika / PRILOGA I1.

DOBER TEK!
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Vrtec Slivnica
Mariborska cesta 8

2312 Orehova vas
JEDILNIK - JUNIJ 2020
ZAJTRK ZAJTRK POP.
I.starostno obdobje 1. starostno obdobje R MALICA
CAJ GOZDNI SADEZI CAJ GOZDNI SADEZI DOMACA TELECJA OBARA Z CESNJE
DOMACI KRUH (kwierua tesmic) 1 DOMACI KRUH (xkmerua tesnie 1 ZLICNIKI 1, 3, 7 (SADJARSTVO Silec)
PONEDELJEK <
15 6. MASLO 7, MASLO 7, CRNI KRUH 1 )
MED MED DVOBARVNI FRANCOSKI ROGLIIC 1,
SADJE SADIJE 3,7,8
SADNI CAJ BOROVNICA SADNI CAJ BOROVNICA GRAHOVA KREMNA JUHA 7 SADNI KEFIR 7
TOREK POLNOZRNAT KRUH 1,8 POLNOZRNAT KRUH 1,8 TESTENINE Z BOLOGNESE 1 KORUZNI KRUH 1
16.6. DOMACI TUNIN NAMAZ 4, 7 DOMACI TUNIN NAMAZ 4, 7 OMAKO IN PARMEZANOM 7
CESNJEV PARADIZNIK CESNJEV PARADIZNIK ZELENA SOLATA
SADJE SADIJE
MLECNA PROSENA KASA S SUHIMI | MLECNA PROSENA KASA S SUHIMI DOMACA MILJON JUHA 1,3 BRESKEV
SREDA SLIVAMI 1,8, 7 SLIVAMI 1,8, 7 MESNI / ZELENJAVNI KANELONI ALBERT KEKSI 1
17. 6. ((HECL) (HECL) 1,3,6,7
SADJE SADJE FIZOLOVA SOLATA S KUMARAMI
METIN CAJ METIN CAJ GOVEJA JUHA ZZAKUHO 1, 3 SLADOLED V LONCKU 7
5 OVSENI KRUH 1 OVSENI KRUH 1 PASIRANA SPINACA
CEfSRgEK DOMACI MESNI NAMAZ 7 DOMACI MESNI NAMAZ 7 KUHANA GOVEDINA I1Z GOV.
NARIBAN SVEZI KORENCEK NARIBAN SVEZI KORENCEK STEGNA
SADJE SADJE PIRE KROMPIR 7
MLECNI RIZ S COKOLADNIM MLECNI RIZ S COKOLADNIM POSIPOM KREMNA GOBOVA JUHA'S MINI BOMBETKA 1
PETEK POSIPOM 1, 8, 7 1,8,7 KROMPIRJEM 7 LUBENICA
19. 6. SADIJE SADIJE DOMACA PICA 1, 7
100% SOK

Pri sestavi jedilnika upostevamo priporodila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano. Organizator 3olske prehrane si pridrzuje pravico, da iz objektivnih razlogov spremeni jedilnik.

OPOZORILO: Posamezne jedi oz. Zivila lahko vsebujejo alergene. Glej legendo na koncu jedilnika / PRILOGA 1.

DOBER TEK!
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JEDILNIK - JUNIJ 2020

OBROK ZAJTRK ZAJTRK POP.
I.starostno obdobje 1. starostno obdobje KOSILO MALICA
DATUM
SADNI JOGURT?Z SADNI JOGURT? MINJON JUHA Z JAJCKO 1,3 MINI ZEMUICA 1
PONEDELJEK KORUZNI KOSMICI1 KORUZNI KOSMICI1 GOVEJI STROGANOV NAPITEK
22. 6. SADJE SADJE NJOKI 1,3, 7
MESANA SOLATA
CAJ ROBIDA CAJ ROBIDA ZELENJAVNA MINESTRA MARELICE
TOREK BELI KRUH 1 BELI KRUH 1 DOMACI MESNI/SIROV BUREK
23. 6. COKOLADNI NAMAZ 7,8 COKOLADNI NAMAZ 7,8 1,3,7
SADJE SADJE NAPITEK
CAJ Z LIMONO CAJ Z LIMONO SPINACNA KREMNA JUHA 7 GRSKI JOGURT 7
OVSENI KRUH 1 OVSENI KRUH 1 PECENA PURANJA PRSA
SZ_EGF’A PECENA JAICKA 3 PECENA JAICKA 3 BIO AJDOVA KA3A S
(KMETIJA KAUCIC) (KMETIJA KAUCIC) KORENCKOM 1
SADIE SADIE ZELENA SOLATA Z RADICEM
e PRAZNIK
PLANINSKI CAJ PLANINSKI CAJ KOSTNA JUHA Z ZAKUHO 1,3 MLECNI KIFELIC 1, 7
AJDOV KRUH 1 AJDOV KRUH 1 GOVEJI GOLAZ 1Z BOCNIKA SOK
PZE(ST'ZK REZINA SIRA 7 REZINA SIRA 7 (NIKL)
SVEZA PAPRIKA SVEZA PAPRIKA KREMNA POLENTA 7
SADIJE SADIJE DOMACA LIMONADA

Pri sestavi jedilnika upostevamo priporodila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano. Organizator 3olske prehrane si pridrzuje pravico, da iz objektivnih razlogov spremeni jedilnik.

OPOZORILO: Posamezne jedi oz. Zivila lahko vsebujejo alergene. Glej legendo na koncu jedilnika / PRILOGA I1.

DOBER TEK




PRILOGA II:
SNOVI ALI PROIZVODI, KI SKLADNO Z DOLOCILI UREDBE (EU) ST. 1169/2011 POVZROCAJO ALERGIJE ALI PREOBCUTLIIVOST

1. | Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti: pdenica, r7, jeémen, oves, pira, kamut ali njihove krizane vrste, in proizvodi iz njih,
razen: glukoznih sirupov na osnovni pSenice, vklju¢no z dekstrozo; maltodekstrinov na osnovi psenice; glukoznih sirupov
na osnovi jeCmena; Zit, ki se uporabljajo za alkoholne destilate, vklju¢no z etilnim alkoholom kmetijskega izvora.

2. | Raki in proizvodi iz rakov.

3. |Jajcain proizvodi iz jajc.

4. | Ribe in proizvodi iz rib: ribja Zelatina, ki se uporablja kot nosilec za vitamine ali karotenoide; ribje Zelatine ali zelatine iz
ribjih mehurjev, ki se uporabljajo kot sredstvo za bistrenje piva ali vina.

5. | Arasidi (kikiriki) in proizvodi iz arasidov.

6. | Zrnje soje in proizvodi iz soje,
razen: popolnoma rafiniranih sojinih olj in mas¢ob; naravne zmesi tokoferola (E306), naravnega D-alfa-tokoferola,
naravnega D-alfa-tokoferol acetata, naravnega d-alfa-tokoferol sukcinata iz soje; rastlinskih sterolov in estrov rastlinskih
sterolov iz sojinega olja; rastlinskih estrov stanola, proizvedenih iz sterolov iz sojinega olja.

7. | Mleko in mlecni izdelki (ki vsebujejo laktozo),
razen; sirotke, ki se uporablja za alkoholne destilate, vkljuéno z etilnim alkoholom kmetijskega izvora; laktitola;

8. | Orescki, in sicer mandlji, lesniki, orehi, indijski oreScki, ameriski orehi, brazilski orescki, pistacija, makadamija ter
proizvodi iz njih.

V to skupino se ne Steje oreskov, ki se uporabljajo za alkoholne destilate (vkljuéno z etilnim alkoholom kmetijskega
izvora).

9. | Listna zelena in proizvodi iz nje.

10. | Gorcicno seme ali proizvodi iz njega.

11. | Sezamovo seme ali proizvodi iz njega.

12. | Zveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO.,.
13. | Vol¢ji bob in proizvodi iz njega.

14. | MehkuZci in proizvodi in njih.




