OS FLV Slivnica pri Mariboru

Vrtec Slivnica
Mariborska cesta 8
2312 Orehova vas

JEDILNIK
JANUAR

ZAJTRK | ZAJTRK | KOSILO
DATUM l.starostno oboobie Il. stavostno oboobie MALICA
PONEDELJEK KAMILICNI CAJ Z MEDOM KAMILICNI CAJ Z MEDOM DOMAC BOGRAC S KOCKAMI SVINJSKEGA SADNI KROZNIK
15. 1. 2024 DOMACI KRUH 1 DOMACI KRUH 1 IN GOVEJEGA MESA (NIKL)
(KMETUA LESNIK) (KMETUA LESNIK) KRUH 1
JETRNA PASTETA 6 JETRNA PASTETA 6 PUDING 1,7,8
SADIE SADJE
TOREK SIPKOVI CAJ SIPKOVI CAJ GOVEJA JUHA Z RIBANO KASO 1, 3, GRISINII 1, 7
16 1. CRNI KRUH 1 CRNI KRUH 1 DOMACI SIROVI STRUKUI 1, 3,7 SOK
REZAN SIR 7, REZAN SIR 7, SVINJSKA PECENKA V NARAVNEM SOKU
KISLE KUMARICE 12 KISLE KUMARICE 12 ZELENA SOLATA
SADIE SADJE
SREDA MLECNI RIZ MLECNI RIZ DOMACA TELECJA OBARA Z ZLICNIKI 1, 3 JOGURT 7
17. 1. POSIP 1Z TEMNEGA KAKAVA POSIP 1Z TEMNEGA KAKAVA MARELICNI CMOKI 1, 3,7 ZEMUICA 1
BANANA BANANA MESAN KOMPOT 12
CETRTEK SADNI CAl Z MEDOM SADNI CAl Z MEDOM MILION JUHA 1, 3 MLECNA REZINA 1,7
18. 1. RZENI KRUH 1 RZENI KRUH 1 DOMACA MESNA LAZANJA 1, 3, 7
PISCANCIJA POLI SALAMA PISCANCIA POLI SALAMA ZELJNATA SOLATA
REZINA SVEZE ZELENE PAPRIKE REZINA SVEZE ZELENE PAPRIKE
SADIE SADJE
PETEK SADNI CAJ SADNI CAJ SEGEDIN Z DOMACIM ZELJEM (CERNE) 1 CRNI KRUH1
19. 1. DOMACI KRUH 1 DOMACI KRUH 1 KUHAN KROMPIR V KOSIH JABOLKO
(STERN) (STERN) DOMACE PECIVO 1,3,7
DOMAC CICERIKIN NAMAZ 7 DOMAC CICERIKIN NAMAZ 7
SADIE SADJE

Pri sestavi jedilnika upoStevamo priporodila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano. Organizator 3olske prehrane si pridrzuje pravico, da iz objektivnih razlogov spremeni jedilnik.
OPOZORILO: Posamezne jedi oz. Zivila lahko vsebujejo alergene. Glej legendo na koncu jedilnika / PRILOGA I1.
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OS FLV Slivnica pri Mariboru
Vrtec Slivnica

Mariborska cesta 8

2312 Orehova vas

ZAJTRK

JEDILNIK
JANUAR

ZAJTRK

KOSILO

DATUM |.starostno- obdobie Il. storostno- ohoobje MALICA
PONEDELJEK OTROSKI CAJ OTROSKI CAJ DOMACA KOKOSJA JUHA Z RIBANO KASO JABOLKO
22.1.2024 KRUH HRIBOVC 1 KRUH HRIBOVC 1 1,3 PISANI KRUH 1
DOMAC SKUTNI NAMAZ 7 DOMAC SKUTNI NAMAZ 7 SPAGETI PO BOLONJSKO 1,3

SADJE SADJE RDECA PESA 12
TOREK KAKAV 1,6,7, 8 KAKAV 1,6,7, 8 KOSTNA JUHA Z ZAKUHO 1, 3, SKUTA S PODLOZENIM
23. 1. MAKOVA STRUCKA 1, 7 MAKOVA STRUCKA 1, 7 PECENE PISCANCIE KRACE V PECICI SADJEM 7

SADJE SADJE AJDOVA KASA 1, 3,

ZELINATA SOLATA
SREDA SADNI CAJ SADNI CAJ DOMAC PASUL 1 SADNI KROZNIK
24. 1. DOMACI CRNI KRUH (STERN) DOMACI CRNI KRUH (STERN) 1 CRNI KRUH 1
1 MASLO 7 DOMACE PECIVO 1, 3,7
MASLO 7 MED NAPITEK
MED
CETRTEK NAVADNI JOGURT 7 NAVADNI JOGURT 7 DOMACA KOSTNA JUHA Z REZANCI IN GRISINI 1, 6

25. 1. MLECNA STRUCKA 1,7 MLECNA STRUCKA 1,7 KORENCKOM 1,3 SOK

SADJE SADJE GOVEDINA STROGANOV 1

SIROKE TESTENINE 1, 3
PETEK OVSENI KRU 1 OVSENI KRU 1 DOMACA JOTA 1 KLEMENTINE
26. 1. KUHAN PRSUT 6 KUHAN PRSUT 6 DOMAC CARSKI PRAZENEC 1, 3, 7 CRNA ZEMUJICA 1
SipkoV CAJ Z MEDOM SIPKOV CAJ Z MEDOM (domaca jajca SUSEK)
SADJE SADJE NAPITEK

Pri sestavi jedilnika upostevamo priporodila strokovnih sluzb za zdravo in varno prehrano. Organizator 3olske prehrane si pridrzuje pravico, da iz objektivnih razlogov spremeni jedilnik.
OPOZORILO: Posamezne jedi oz. Zivila lahko vsebujejo alergene. Glej legendo na koncu jedilnika / PRILOGA Il
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PRILOGA II:
SNOVI ALI PROIZVODI, KI SKLADNO Z DOLOCILI UREDBE (EU) ST. 1169/2011 POVZROCAJO ALERGIJE ALI PREOBCUTLIIVOST

1. | Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti: pdenica, r, jeémen, oves, pira, kamut ali njihove krizane vrste, in proizvodi iz njih,
razen: glukoznih sirupov na osnovni psSenice, vklju¢no z dekstrozo; maltodekstrinov na osnovi psSenice; glukoznih sirupov
na osnovi jeCmena; Zit, ki se uporabljajo za alkoholne destilate, vklju¢no z etilnim alkoholom kmetijskega izvora.

2. | Raki in proizvodi iz rakov.

3. |Jajcain proizvodi iz jajc.

4. | Ribe in proizvodi iz rib: ribja Zelatina, ki se uporablja kot nosilec za vitamine ali karotenoide; ribje Zelatine ali Zelatine iz
ribjih mehurjev, ki se uporabljajo kot sredstvo za bistrenje piva ali vina.

5. | Arasidi (kikiriki) in proizvodi iz arasidov.

6. | Zrnje soje in proizvodi iz soje,
razen: popolnoma rafiniranih sojinih olj in mas¢ob; naravne zmesi tokoferola (E306), naravnega D-alfa-tokoferola,
naravnega D-alfa-tokoferol acetata, naravnega d-alfa-tokoferol sukcinata iz soje; rastlinskih sterolov in estrov rastlinskih
sterolov iz sojinega olja; rastlinskih estrov stanola, proizvedenih iz sterolov iz sojinega olja.

7. | Mleko in mlecni izdelki (ki vsebujejo laktozo),
razen; sirotke, ki se uporablja za alkoholne destilate, vklju¢no z etilnim alkoholom kmetijskega izvora; laktitola;

8. | Orescki, in sicer mandlji, lesniki, orehi, indijski orescki, ameriski orehi, brazilski orescki, pistacija, makadamija ter
proizvodi iz njih.

V to skupino se ne Steje oreskov, ki se uporabljajo za alkoholne destilate (vklju¢no z etilnim alkoholom kmetijskega
izvora).

9. | Listna zelena in proizvodi iz nje.

10. | Gorcicno seme ali proizvodi iz njega.

11. | Sezamovo seme ali proizvodi iz njega.

12. | Zveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO.,.
13. | Vol¢ji bob in proizvodi iz njega.

14. | MehkuZci in proizvodi in njih.




